
                                                                                         
АО «Санаторий «Сакрополь»

ПЕРЕЧЕНЬ ОБСЛЕДОВАНИЙ И ПРОЦЕДУР,

ВХОДЯЩИХ В ПРОГРАММУ ПУТЕВКИ «ЗАБОЛЕВАНИЯ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА» 

 Согласно 

Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 22 ноября 2004г. N 227
"Об утверждении стандарта санаторно-курортной помощи больным с болезнями костно-мышечной системы и соединительной ткани

(артропатии, инфекционные артропатии, воспалительные артропатии, артрозы, другие поражения суставов, 

Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 22 ноября 2004г. N 208
"Об утверждении стандарта санаторно-курортной помощи больным с болезнями костно-мышечной системы и соединительной ткани

(дорсопатии, спондилопатии, болезни мягких тканей, остеопатии, хондропатии)

Категория возрастная: взрослые
Класс болезней XIII: болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
Группа  заболеваний:  артропатии,  инфекционные  артропатии,  воспалительные  артропатии,  артрозы  и  другие  поражения

суставов,дорсопатии, спондилопатии, болезни мягких тканей, болезни мышц, поражения синовиальных оболочек и сухожилий, другие
болезни мягких тканей, остеопатии и хондропатии, нарушение плотности и структуры кости.

Код по МКБ-10: М02.3, М02.8, М05.8, М06.0, М06.2, М06.3, М06.4, М06.8, М07.0, М07.2, М07.3, М08, М08.1, М08.3, М10.0, М15,
М16, М17, М18, М19, М24.2, М24.4, М24.5, М41, М42, М45, М46, М46.1,М75,М76, М77.0, М77.5, М79.0, М79.1, М81.0, М81.5.

Фаза: хроническая
Стадия: ремиссии, активность воспалительного процесса минимальная и средняя
Осложнение: без осложнений, при условии самостоятельного передвижения и самообслуживания
Условия оказания: санаторно-курортные и амбулаторно-курортные
Лечение из расчета 21 день

 

КОД
ОБСЛЕДОВАНИЯ

Количество дней в путевке

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Количество процедур на курс лечения

А01.31.009 Сбор анамнеза и жалоб общетерапевтический 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3



А01.31.010 Визуальный осмотр общетерапевтический 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3

Консультация врача по услугам 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

А01.31.011 Пальпация общетерапевтическая 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3

А01.31.012 Аускультация общетерапевтическая 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3

A01.31.016 Перкуссия общетерапевтическая 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3

A02.31.001 Термометрия общая 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3

A02.03.005 Измерение роста 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

A02.01.001 Измерение массы тела 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

A02.09.001 Измерения частоты дыхания 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3

A02.10.002 Измерение частоты сердцебиения 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3

A02.12.001 Исследование пульса 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3

A02.12.002 Измерение артериального давления на периферических артериях 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3

В01.050.01 Прием (осмотр, консультация) врача специалиста первичный 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

В01.050.02 Прием (осмотр, консультация) врача специалиста повторный 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3

A05.10.001 Регистрация электрокардиограммы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

A05.10.007

Расшифровка,  описание  и  интерпретация
электрокардиографических данных

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

A03.016.02 Общий анализ крови 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

В03.016.06 Общий анализ крови 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1

А09.05.009

Исследование уровня С-реактивного белка в крови (при 
заболеваниях суставов) 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1

А12.06.019

Исследование ревматоидных факторов(при заболеваниях 
суставов) 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1

А09.05.018

Исследование уровня мочевой кислоты(при заболеваниях 
суставов)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1



ПРОЦЕДУРЫ ЛЕЧЕБНЫЕ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

A20.03.001
ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ КОСТНО-МЫШЕЧНОЙ 
СИСТЕМЫ  4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 10

A20.31.006
А20.31.001

ВАННЫ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ (хвойные, валерьяновые)
ВАННЫ рапные 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 10

А21.24.004 МАССАЖ (1,5 ЕДИНИЦЫ) 6 6 8 8 9 9 10 10 11 12 12 13

А19.24.001 ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА (групповая и индивидуальная) 6 6 8 8 9 9 10 10 11 12 12 13

20.31.012 Климатотерапия 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

А25.22.002 Диетотерапия 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

А20.31.027 Прием минеральной воды 3 раза в день 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

А11.09.007 Ингаляции с минеральной водой 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

А20.31.013 Терренкур 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

А19.31.006 Профилактор Евминова 6 6 8 8 9 9 10 10 11 12 12 13
А.20.30.018.

001 Соляная пещера (галотерапия) 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

АППАРАТНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ (один из видов, по назначению врача)

А17.31.006 Воздействие интерференционными токами 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

А17.31.005

Воздействие синусоидальными модулированными токами
(СМТ)

5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

А17.31.004 Воздействие диадинамическими токами 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

А17.03.001

Электрофорез  лекарственных  средств  при  болезнях
костной системы

5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

А22.04.002

Воздействие  ультразвуковое  при  заболеваниях  костной
системы

5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

А22.04.003 Воздействие низкоинтенсивным лазерным излучением 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

А17.31.020 Воздействие магнитными полями 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

А17.31.018 Воздействие электрическим полем УВЧ 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10



РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ПЛАТНЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ
(по назначению врача)

Подводный душ-массаж

Массаж ручной

Сухие углекислые ванны

Биокоррекция 

Гипероксигалотерапия  

Карбокситерапия

Озонотерапия

Ударно-волновая терапия

Узи суставов

При противопоказаниях к общему грязелечению лечащим врачом назначается или одна процедура общего воздействия:
                                                       Процедуры лечебные   10 11   12 13   14 15   16 17   18 19    20 21
1 Сухая углекислая ванна 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 10
2 Подводный душ-массаж 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 10
3 Ванны лекарственные (рапная, хвойная, валериановая)                                           ежедневно

Или две процедуры местного воздействия:
1 Циркулярный душ 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 10
2 Восходящий душ 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 10
3 Массаж ручной 1,5 ед (дополнительно) 6 6 8 8 9 9 10 10 11 12 12 13
4 Фито-чай или кислородная пенка 7 7 8 8 10 10 11 12 13 14 15 15

 


