
 

ПЕРЕЧЕНЬ ОБСЛЕДОВАНИЙ И ПРОЦЕДУР 

 

ОБСЛЕДОВАНИЯ 

 

Количество дней в путевке 

7 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Количество процедур на курс лечения 

Прием (осмотр, консультация) врача специалиста первичный 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Прием (осмотр, консультация) врача специалиста повторный 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Прием врачей узких специальностей 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Регистрация, расшифровка электрокардиограммы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

ПРОЦЕДУРЫ ЛЕЧЕБНЫЕ 

Прием минеральной воды 3 раза в день 7 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Климатотерапия 7 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Комплексное пятиразовое питание  

(назначение щадящей диеты - по показаниям) 

7 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Терренкур  7 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

ВАННЫ  (рапная, жемчужная, йодобромная, по назначению 

врача) 
2/3 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

ГРЯЗЕВЫЕ АППЛИКАЦИИ (локальные) 2/3 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

Соляная пещера (галотерапия) через день 3 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

Физиотерапия (один из видов, через день) 3 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

Лечебная физкультура через день 3 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

  

 

При противопоказаниях к общему грязелечению лечащим врачом назначается или одна процедура общего воздействия: 

                                                       Процедуры лечебные 7 10 11   12 13   14 15   16 17   18 19    20 21 

1 Сухая углекислая ванна 2/3 4 5 5 6 6 7 7 7 7 8 8 9 

2 Ванны лекарственные (рапная, йодобромная, 

жемчужная) 

  Ежедневно ( вместо грязи по количеству грязевых процедур в путевке) 

                                                               Или две процедуры местного воздействия: 

1 Второй вид аппаратной физиотерапии  3 7 7 8 8 10 10 11 12 13 14 15 15 

2 Фито-чай или кислородная пенка 3 7 7 8 8 10 10 11 12 13 14 15 15 

 

 

 

 



 


